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Tbv NOVA

De kwaliteit van IC’s in SAZ ziekenhuizen

NOVA onderzoekt in welke mate de verschillende IC’s in Nederland voldoende kwaliteit leveren. De
aanleiding hiervoor is een recent artikel in het AMC magazine over de behandeling van Sepsis
patienten. In dat artikel, dat overigens geen wetenschappelijke pretenties heeft, wordt gesuggereerd
dat het noodzakelijk zou zijn om de Intensive Care in Nederland meer te gaan concentreren.

In 2005 heeft de inspectie gezondheidszorg een rapportage uitgebracht over de stand van zaken in de
IC’s in Nederland en de noodzaak en mogelijkheden om de kwaliteit van de IC-zorg te verbeteren. De
inspectie heeft daarbij een levelindeling geintroduceerd: Level |: de basis IC-zorg, tot level lli: zeer
gespecialiseerde en complexe IC-zorg. Voor elk van deze levels heeft de inspectie een overzicht
gemaakt van de eisen waaraan de daarondervaliende IC’s zouden moeten voldoen.

Vorige week heeft de SAZ geinventariseerd hoe de situatie in de bij de vereniging Samenwerkende
Algemene Ziekenhuizen aangesloten ziekenhuizen is. Bij de SAZ zijn 38 kleinere en middelgrote
algemene ziekenhuizen aangesloten. Het merendeel van de SAZ ziekenhuizen (ruim drie kwart)
voldoet aan de eisen die aan een level | IC worden gesteld. De meeste zelfs voor een deel ook aan de
eisen die voor level Il aan de orde zijn. 12 % voldoet aan de eisen voor een level Il IC. Een kleine 10%
van de SAZ-ziekenhuizen voert concrete plannen uit om in 2008 aan de eisen van de inspectie voor
een level | iC te gaan voldoen.

Een heel belangrijk punt is de regionale samenwerking met andere IC’s. De meeste SAZ-ziekenhuizen
vermelden deze expliciet en geven aan dat deze in concrete afspraken is neergelegd.

De inhoudelijk verantwoordelijken voor de IC’s in SAZ ziekenhuizen realiseren zich heel goed dat ze
een IC hebben van level |, eventueel level Il en dat het noodzakelijk is om telkens kritisch te kijken of
een patiént in de eigen IC wel de best mogelijk zorg krijgt. Daartoe wordt veel overleg gevoerd met
IC’s in andere ziekenhuizen, zowel van hetzelfde als van een hogere level. Op deze wijze wordt de
kennis over de optimale manier van behandeling van IC-patiénten gedeeld en kunnen de nieuwste
inzichten ook in SAZ ziekenhuizen worden toegepast. Indien noodzakelijk leidt dit ook tot
overplaatsing van patiénten naar een IC met een hoger level.

De conclusie is dat de SAZ ziekenhuizen in zijn algemeenheid minimaal aan de eisen voor een IC
level | voldoen. Waar dat nog niet het geval is zijn specifieke plannen gemaakt om dit uiterlijk 2008 te
realiseren. Omdat SAZ-ziekenhuizen zich bewust zijn van het feit dat een level | of Il IC nog geen
level Ill is, worden telefonisch en electronisch inzichten uitgewisseld met andere IC’s, en worden
indien noodzakelijk patiénten overgeplaatst. Deze regionale samenwerking met andere ziekenhuizen
speelt een belangrijke rol. Het merendeel van de patiénten kan echter goed terecht op de IC’s van de
SAZ-ziekenhuizen.

Voor een meer medisch-inhoudelijke toelichting kan de SAZ NOVA in contact brengen met een van de
intensivisten van een bij de SAZ aangesloten ziekenhuizen.




