Naar aanleiding van de uitzending van NOVA van zaterdag 17 november 2007 hecht de NVIC eraan het volgende te verklaren.

Kleine (niveau I) IC’s hebben onmiskenbaar een belangrijke rol binnen de Nederlandse gezondheidszorg, o.a. om acute patiënten op te vangen en te stabiliseren. Echter, zoals vastgelegd in de Richtlijn “Organisatie en werkwijze op Intensive Care-afdelingen voor volwassenen in Nederland” uit 2006, deze patiënten zouden bij een langer durende of meer complexe behandeling moeten worden overgeplaatst naar een hoger niveau (2 of 3) IC. De capaciteit van grote Nederlandse IC’s om patiënten van kleinere IC’s over te nemen is in de laatste jaren aanzienlijk toegenomen en neemt nog verder toe; dit mede omdat IC-geneeskunde binnenkort niet meer hoeft te worden gefinancierd uit de algemene middelen van het ziekenhuis, hetgeen voor met name overnames op niveau 2 en 3 IC’s belangrijk is. Daarnaast wordt binnenkort een landelijk dekkend netwerk van mobiele IC’s operationeel om patiënten veilig over te kunnen plaatsen. Ook wordt er hard gewerkt aan de opleiding van intensivisten, en naar verwachting neemt het tekort daaraan snel af. Tenslotte verplichten de wet BIG en de Kwaliteitswet Zorginstellingen ziekenhuizen en dus IC’s om de kwaliteit van zorg te bewaken, te beheersen en hierover externe verantwoording af te leggen in een kwaliteitsjaarverslag. Mede in dit verband is deelname aan de Nationale Intensive Care-Evaluatie (NICE) en het aanvragen van kwaliteitsvisitaties logisch. 

Het is teleurstellend, maar niet geheel onverwacht na minder dan 2 jaar, dat de aanbevelingen uit de Richtlijn nog niet overal zijn geïmplementeerd. De NVIC heeft geen mogelijkheden om een en ander af te dwingen, maar verwacht gezien bovenbeschreven ontwikkelingen desondanks dat op afzienbare termijn de samenwerking tussen IC’s aanzienlijk zal verbeteren en dat de geplande regionalisatie zijn beslag zal krijgen, en dat mede daardoor de kwaliteit van IC-geneeskunde in Nederland nog verder zal toenemen. 

Namens het bestuur van de NVIC,

JI van der Spoel, voorzitter
17 november 2007 

De Richtlijn is te vinden op: http://nvic.nl/richtlijnen_geaccordeerd.php?id=34&titel=Richtlijn-organisatie-en-werkwijze-op-intensive-care-afdelingen-voor-volwassenen-in-Nederland-(CBO) 

